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Zahn um Zahn mit Dr. Best

Ab 2012 erhohen sich die Gebiihren der Zahnirzte um
rund 6%. Damit wird es fiir die Patienten wieder einmal
teurer. Somit reiffen Locher im Zahn schnell auch Locher

ins Portemonnaie.

Zahnersatz und -behandlungen
sind teuer und werden es auch
bleiben. Auf einem Teil der Kos-
ten bleiben gesetzlich Versi-
cherte sitzen — gerade wenn Sie
mehr als den Standard wollen. So
kostet zum Beispiel ein kompli-
zierter Fall von 2 Implantaten
plus Knochenaufbau und einer
Krone ca. 3.800 €.

Das Festzuschusssystem der
Krankenkassen sieht dafiir einen
Kostenanteil von ca. 900 € vor,
somit trdgt der Patient 2.900 €
selbst. Diese Restkosten lassen
sich mit einer guten privaten Zu-
satzversicherung driicken. Im
obigen Beispiel miisste man mit
einem guten Zusatztarif lediglich
noch 700 € selbst zahlen. Somit
sind 2.200 € gespart. Bei durch-
schnittlichen  Jahresbeitrdgen
einer privaten Zusatzversiche-
rung von ca. 200 — 300 € lohnt
sich diese Ergdnzung in meinen
Augen auf jeden Fall!

Ganz wichtig ist es bei der Aus-
wahl eines Tarifes auf Definitio-
nen der Versicherer zu achten.
Was verstehen diese zum Beispiel
unter Zahnbehandlungen oder
welche Art von Zahnersatz wird
erstattet. Bei sehr guten Tarifen
koénnen Sie sogar eine professio-
nelle Zahnreinigung machen las-
sen, ohne dafiir zahlen zu
miissen. Vorsicht vor Billigtari-
fen! Diese werden stark umwor-
ben und haben sehr geringe
Beitrdge. Doch hier sind die Defi-
nitionen oft ungenau und die Er-
stattungen lassen immer noch
grofse Liicken offen.

Aus meiner Sicht gibt es etwa
eine Hand voll Tarife, die sehr
gute Leistungen bieten und aus

denen man fiir jede individuelle
Situation etwas Passendes fin-
den kann.

Auch privat Versicherte sollten
sich Thren Tarif einmal genauer
ansehen. Auch hier gibt es grofie
Unterschiede u.a. in den Leistun-
gen im Zahnbereich. So hat man
hier zwar in der Regel bessere
Leistungen integriert, doch oft ist
eine hohe Selbstbeteiligung ver-
einbart. Somit wiirde man zwar
mehr erstattet bekommen, doch
zahlt man einen groflen Teil den-
noch selber. Gute private Tarife
verzichten im Zahnbereich auf
die Selbstbeteiligung. Generell
sind die Leistungen der privaten
Krankenvollversicherer sehr un-
terschiedlich. Hier lohnt sich ein
Blick in die Tarifdefinitionen in
jedem Fall. Doch oft erkennen
nur Profis versteckte Tiicken. Vor-
sicht vor sogenannten “Ost-Tari-
fen”! Hier ist die maximale
Erstattung auf einen niedrigen
Satz beschrinkt, um giinstige Bei-
trige zu bieten. Jedoch rechnen
viele Arzte dartiber hinaus ab
und es entsteht eine versteckte
Selbstbeteiligung. Der Versicherte
selbst verspiirt die Tticken meist
erst dann, wenn eine Behand-
lungsrechnung nicht bezahlt
wird und er so auf den Kosten sit-
zen bleibt. Ein Wechsel zu einer
anderen privaten Krankenversi-
cherung ist in der Regel zu jedem
Jahreswechsel moglich. Doch die
Kiindigung muss bis spétestens
30.09. ausgesprochen sein. Erhsht
die Versicherung jedoch den Bei-
trag fiir die Krankenversiche-
rung, hat man auch nach dem
30.09. ein Sonderkiindigungs-
recht. Mittlerweile sind auch die
gebildeten Altersriickstellungen
bei einem Versichererwechsel

Tino Retzlaff
Bankkaufmann

per Gesetz iibertragbar, sodass
ein Wechsel keine finanziellen
Nachteile nach sich ziehen muss.
In jedem Fall empfehle ich
jedem Privatversicherten seinen
Tarif zu iiberpriifen und einen
genauen Leistungsvergleich an-
zustellen.

Grundsdtzlich bin ich der Mei-
nung, dass Gesundheit kein Pri-
vileg von Besserverdienern sein
darf, sondern ein Grundrecht fiir
Jedermann ist.

Jeder gesetzlich Versicherte kann
und sollte deshalb sein Recht nut-
zen, um seinen Gesundheits-
schutz durch einen guten
Zusatztarif zu ergdnzen. Dies be-
schrankt sich nicht nur auf Zahn-
ergdnzungsleistungen. Es gibt
ebenfalls Tarife, die neben den
Zahnleistungen auch Heilprakti-
kerbehandlungen oder Massagen
erstatten. Viele Versicherer bieten
verschiedene Leistungen als Bau-
kastensysteme an.

Jeder kann also fiir seinen indi-
viduellen Geschmack einen
Tarif zusammenstellen um in
den Genuss bevorzugter Be-
handlungen zu kommen.
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